Lasciati awolgere dai sapori dellautunno: una selezione
di prodotti tipici e prelibatezze stagionali che uniscono qualita,
gusto e convivialita, portando in tavola tutto il calore della stagione.

Offerte valide
l N I E R S PA R dal 12 Ottobre all’ 11
Novembre 2026




Zuppa,
minestre
¢ vellutate

Aggiungi gusto e croccantezza
ai tuoi piatti preferiti.

ZUPPA
QORTOROMI
VAR TIPI
30G

£ Gl3alkg

1,59

|_DESPARIY

MINI
CROSTINI

R IUPPE
ALATE
b

£ GEBalkg

ZUPPA MILANESE

ZAFFERANO

DIMMIDIS]

3506 )

£ m2allt

, 69

£ GSHdalkg

MINESTRONE

RUSTICO

DIMMIDIS]

350G )

VELLUTATA

CREMOSA
DI ZUCCA
DIMMIDISI
350G )

£ GSHdalkg



Legumi e
Benessere

PARMIGIANG

REGGIANG
RISO ROSS0 GRATTUGIATO
DESPAR PREMIUM 30 MESI
INTEGRALE GRANTERRE
500G 60G
£ asﬂamg £ zmsancg

ﬁ \Jum — =

24 m: reeee =
- v —— | OESPARIY
r:1|ur = a'} 11--11'” ﬁ Pol a
di pomodoro
COoWUs Cous
DESPAR
PEPEROMI SECCHI
PULITI : 500G
ZAFARAN' 4 B — ;
BOG | = n'a al I‘:g
£ Ezaaamg POLPA £ ]1Ealh‘g
DI POMODORO
DESPAR
400GX3

7 legumi EEEEZXR®

L FAGIOLI
r . CANNELLINI _ ;
LENTICCHIE FAGIOLI STREGOMI ;- DESPAR N fa LENTICCHIE ROSSE
DELLUMBERIA DEL PIEMONTE *u £ SCELTA WERDE il | LENTICCHIE &8 DECECRTICATE
DESPAR PREMIUM DESPAR PREMILIM BIO LOGICO ROSSE i DESPAR VITAL
£ BIalkg £ 5mamg .. Cﬂl’lﬁ?l[lﬂ J, £ 47Balkg = 3?Ealh‘g
- )
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|ngl‘edie "ti X 4 persone

@
’
* 320g di RISO CARNAROLI INVECCHIATO DESPAR PREMIUM I S 0 tt o A |

+ 200g di CASTAGNE COTTE A VAPORE DESPAR
* Mezza cipolla bianca

=] L] b
= 70g BURRO CHIARIFICATO INALPI
* 20g FUNGHI PORCINI SECCHI DESPAR
= 1 litro di brodo vegetale
C OV —r

= Sale g.b.

Co S
Procedimento Z,

Reidratare i funghi con acqua tiepida per circa 20 minuti.

2 2 el B ’ FUNGHI PORCINI
Strizzarli e lasciarli asciugare su un canovaccio. DESPAR

SECCHI SPECIAL

In una casseruola sciogliere il burro con la cipolla tritata a 206
fuoco medio. £ 04504 Kg
Unire il riso e farlo rosoclare per un paio di minuti. Se si vuole,

si pud sfumare con del vino bianco. [ ]

Aggiungere i funghi e mescolare. Iniziare ad aggiungere il
brodo caldo, un mestolo per volta e continuare a mescolare
fino a cottura terminata del riso.

oS sPARIE

FUNGHI

Qicliu
Ftﬂ
Servire caldo, aggiungendo le castagne EEE__%EA— 3 r SECCHI SPECIALI

r

e [l '—-‘l- ::
sbriciolate. astagne ‘: CEEPAR ]

FaTTl AL YARD

Mantecare con una noce di burro e
aggiustare di sale.

CASTAGNE : RISO CARNARO
SGUSCIATE E PELATE  CARN oLl
DESPAR INVECCHIATO
100G

ﬁr ldeale per risotti & primni platt
]

£ 1990alKg

a -
IF"J'!"- RISO ITALIANG ()
’ “ J ‘ A3 7= sz

w
- Kl
T T RISO CARMAROLI
- ?J P2 Y P ceRNa
DESPAR PREMIUM

- ".I]ﬂg'l .

- — T
-

inalpi

— — =
- —..—_Jr'

EURRO
CHIARIFICATO otMEreR | - BURRO
INALPI -ﬂﬁm | cmgmncﬂﬂ E‘U G | SRR 3
= 2506 TR | o A S
e £ 1306alkg

4

—— #. —

— " _

o

IN EEEIINE] @  offerte valide dal 12 Ottobre all’ 11 Novembre 2026




Piatti \, ti

L'alternativa gustosa e avvolgente per &
chi nen ha tempo in cucina.

Ti bastera aggiungere solo dell'acqua e e Ve o C I

il gioco & fatto.

Da preparars in microonde o in pentola.

«  Gustosi e cremosi con
g ¥ e ingredienti semplici & genuini.

« Conriso 100% italiano e pronti
da gustare.

« Senza glutammato, senza
conservanti.

+« Confezioni riciclabili al 100%.

Disgwidss 5o
L=

MIMESTROME DI FAGIOLI /
MINESTRONE D1 VERDURA/

MINESTRONE LEGUMI £ dmsin
KNORR

LATTINA

5006 )

ASPARAGI/FUNGHI
250G

o i
. ' 9 99

PREPARATO PER

-~

PURE

Dl PATATE B FIOCCHI

PREPARATO
PER PURE
D PATATE
DESPAR
225G

- £ 529alkg
RISOTTO DESPAR
VARITIPI
9 175G

jece
& paiTeE -1

° prealpi o

META META
1Y

14

R

MINESTROME
LEGUMI E CEREAL

956 d
VERDURE E LEGUMI/ 30k BURRO € Ka
VELLUTATA DI ZUPPA E CAROTE META META
DESPAR PREALPI
5006 9 250G  J
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PURE bi PATATE

IN FIOCCHI
EFEETATE
IL GUSTO § DEANNY
TaGH4

MIMESTROME TRADIZIONALE/S
PASSATO DI VE

WVELLUTATA DI 'Ii’ERDIEIgE bDoLC
ZUPPA TRADIZIOMALE J l Sl

KMORR
BRIK
S00ML

2€ kg
(B %’EL

MANIO

=T T

ENETTETYOFNC O
Sugo al

T formaqgqi
q-gmml-fl

&.—_‘L_.;."" o
o
.-'

"q_“_h y e
- L g

SALSA DI FUNGHI

ETAHTUEI_V € El'lLElIKg SUGO Al 4 FORMAGG]

TARTUFATA BIANCA Al FUNGHI PORCINI/ALLE NOCI

LURBAMI DESPAR

a0G 140G

0| TUCCAE CARDTE 'f_ﬁj '

o

VELLUTATA

DI CAROTE E ZUCCA
DESPAR

600G

i 2€ 398l kg
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£ 598alkg

99




Fettuccine
panna e prosciutto
A .

e I

PECORING

ROMANO DOP
- GRATTUGIATO
DA CUCINA m

DESPAR

DESPAR 4 E mnm Kg

£ 53alkg : -
h " E_ o . FIF SALVATRISCHELLA BiC HEL@ILE

! ” ' [ DESPAR
4 (| EEEEER @ | EEEER® B v =

PROSCIUTTO COTTO
II~I {].IHEITI

ZE mgsaucg

pastadCamering

SAPOR] DA
RICORDARE

%0g o &
S1& minighh ANTICA RICITTA
FETTUCCINE

FASTA ALY i TRATELATA e BAONTD

PAGLIA E HEHI‘E{
TAGLIATELLE
LA PASTA DI EM’I‘ERHD

IE 516 al kg
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! .

" Verdure .
e contorni

PISELLI FINISSIMI
DESPAR

MISTO
PER SOFFRITTO
DESPAR

450G

150G

£ 33lalkg

1,49

£ EHDalkg

0.99

—
MISTO FUMGHI CIME DI RAPA
COM PORCIMI DESPAR
VERSILFOOD 400G
1KG
£ 63alkg

4,59 49

| - Y =
ﬁﬂ EEEEE
. Canlonne &

5% pISELLT EPROSCID

B
| _ChE S P Rgny
nonne puiphale o T

PATATE, JUCCHINE™ =

arm £ -CIPOLLA EOSSH 1 TROPEA (8
‘: Ty

2 »
-\-5-'..5‘ e E - Pt
§ 22 r.'l;..“-i F5
I ol
i i
AB0g(*
E3lal ci09al E53al 3.9 al
SATATE ZUCCHINE S € 268 ANZANE €8 ooy € e BROCCOLI e
QROLLA GRIGLIATE A FETTE E PROSCIUTTO AROSETTE
DESPAR DESPAR DESPAR DESPAR
9 450G ’ 450G » 600G ’

450G
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Polenta
W@ 42 & pul
di quJFnughi

FUNGHI PORCINI

e tartufo &

r
.4
¥ FARIMA D1 MAIS
4 DESPAR

' 4  BRAMATAGIALLA
L]
]

3,99
1.29

OLIO EXTRA VERGINE 4
DI GLIVA 100% ITALIANO % ] 3
AL TARTUFO BIANCO : EEEEES®
DESPAR oy -
Q0ML H{m‘i
T00al Lt ' FARINA
e o'f  DIMAIS
79 N i PER POLENTA
’ 3 Ideale con sugo
';\\\ di carne, pesce
N B o
NN T
\\\\\’: e
. : ‘r' - 3
A Ll

e

b

2

]

“
Y
»

7

cos PRATICA

Enlu:ﬂ-'“-" o € 780al Kg
19

INTERSPAR|[Y

A &_..:IDIJ'E!‘ ‘

N T

F

Offerte valide dal 12 Ottobre all’ 11 Novembre 2026

, v ©
Ingredienti

X 4 persone

= 1 litro di acqua
« 2500 FARINA DI MAIS BRAMATA GIALLA DESPAR
= 50g di burro
« OLIO AL TARTUFO DESPAR PREMIUM G.B.
= Z00g di FUNGHI PORCINI A CUBETTI DESPAR
* Sale Q.B.

+ 1 spicchio d'aglio

* Prezzemolo GLB.

» Dlio di oliva GLB.

Procedimento

Portare a bollore 'acqua con un pizzico di sale e
unire a pioggia la farina di mais.

Cuocere a fusco minimo, mescolando
continuamente con un cucchiaio di legno.Seguire |
tempi di cottura presenti sulla confezione.

Terminare la cottura unende il burro.
Versare la polenta su un tagliers di legno.

Rosolare in una casseruola uno spicchio d'aglio
con dell'olio di oliva. Aggiungere | funghi surgelati
e cuocere a fuoco vivo per circa 15 minuti.
Agagiungere il sale e il prezzemolo tritato.

. Servire la polenta calda, versando i funghi trifolati al

centro e condire con un filo di olio al tartufo.



Aperitivi
autunnali

POTATO DIPPERS
LAMB WESTON
620G

2.2

POTATD

el &

MANDORLE £

SGUSCIATE EII ,E. E‘A ARTIGIANALE
T i ALE HOPPY STRONG
1KG ’ ALE)

€ 18004l Kg

, 69

*Offerta valida solo per i punti vendita provvisati di reparto

Offerte valide dal 12 Ottobre all’ 11 Novembre 2026

INTERSPARIY

Blrra artiglanale
modema e
caratterizzata da una
luppaolatura Inkensa.
Colore dorato carloo,
Arcml di agruml &
trutta tropkale Corpo
pleno & finake lungo
con nota amara.

l€ 452allt

BIRRA PALM

EXTRA STRONG 10%
LATTINA

H0CL

SFOGLIE
GRANO DURO
STORIE DI GUSTO
CLASSICHE/
INTEGRALI

3006

I £ EE3alkg

Birra belga forte e
ricca, ideale per chi
ama saporl Intans|

& strutturatl. Colore
ambrato. Aroml di
malto, caramellc &
frutta matura. Corpo
Importante, caldo e
persistenta.

I £ 21Ballt
,09

*FORNO
ELETTRICO 34T
LVD 1300w
MASTER

4490



Strong Ale ad alta

GRISSINT

FRIABILT _/

s g w-m BIRRA ARTIGIAMALE ITALIANA CHE UNISCE TRADIZIONE
BRASSICOLA E QUALITA DELLE MATERIE PRIME.

GRISSINI DESPAR BIRRA LA BETE
FRIABILI a P P g* STRONG Colore ambrato
IRONG BEEF chiaro. Intensi
0€ 3063l Kg Ig Z0lallt
-  J 99

Befetta

a2

JULIENNE

SOTTILE \ GRAMA i
[ BRESAOLA [ i
. Lt N e

i by
i

\ # -
o
JULIENNE € atdg GRANA PADANO € nstalkg
DI ERESAOLA A CUBETTI
BERETTA DESPAR
706 ’ VASCHETTA - 150G ’

sentori agrumati

e tropicali. Finale
amaricante
equilibrato e

persistente.

\ [ DEsPAR[E

GRANA PADANO DOP

<P

CRACKERS

CEREALI/MAIS/
POMODORO
J}ESF‘ARNEFHUM

Ig 745 al kg

DINREHEEIRINE]I @ offerte valide dal 12 Ottobre all’ 11 Novembre 2026

Colore dorato brillante.
Profumi floreali e
di cereale. Gusto

- equilibrato e morbido

Birra forte e intensa, pensata e o o
per chi cerca gusto deciso e A e r I t I V I
personalita.
i i i L )
gradazione. Aromi maltati e
e @UGUNNAal

con piacevole
freschezza.

BIRRA ARTIGIANALE
COLLESI
BIONDA/IPA
75CL

=, EQBalLt




Leg umi e
Benessere

CesPARID]
PARMIGIANO REGGIANO

PARMIGIAND £ Halky
REGGIAND

DOP IN SCAGLIE

DESPAR

130G ?

atrutes)

. _'_'_H'-.:—- i - /""__--_,_-.-_'."“.
(D= ’Véifruﬁgﬂ- " ﬁ,f{{:. ‘
S s .
F GranMix
g CUCINA
: | FORMAGGIO
f GRAMN MIX
FERRAR
100G

1 £ N90alkg
19

o Gl e O Y
o BORLOT (K(] S\6I0L %

N
[

(L INELLINI,

1IIIJ-|rEIJi;_:_-_JI-_II_E LEGLIMI
EE|FIF.-|:T“ : ‘1 ! . r W '- — e EFEEP%I%I
Q0G ‘ 9: - - 380G
£ 1400alkg £ .
- Wy -
49 e S g
- __—‘__‘_‘_-_-_‘_— 49
’
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Un classico della
Walpolicella che
acquisisce complessita
grazie alla tecnica del
npasso. Colore rosso

r

ey !

Il fascina dell'Umbria inun
vino ricco di personalita

& tradizione. Colore rosso
rubino. Sentori di frutta
rossa, spezie & sotbobosco

Fu
! La nostra

intensao.

Profumi di ciliegia matura,
spezie & cacao, Morbido,
ncoo e persistente,
Parfetto con arrosti &
formaggi stagionati.

|
Equilibrato e persistenta. B~
Ottimeo con salumi, carni
arrosto e primi sapsoriti.

Eleganza piemontese e
tradizione si incontrano

a0 DO e, in un Nebbiolo raffinato e
LAE TEN CERRO territoriale. Colore rosso
75CL 75CL rubine. Profumi di rosa, piccoli
frutti rossi e spezie. Gusto
fine, armonico e persistente.
€ m;ﬁau_t £ '_uum Lt Ottirno con arrosti e primi

importanti.

Dalla Marernma toscana
nasca un vinge che coniuga
eleganza, tradizione e
tipicita territoriale.

WVitigno prevalente:
Sangiovese, Colore
rubina brillamte, Aromi
di ciliegia, viola e spezie
dolei, Morbido, fresco
b=n strutturato. ldeals
con pasta al ragl e carni
arrosto.

VING

MORELLING
SCAMSANG DOCG
CECCHI

75CL

€ ?Eﬁ‘aILt

VING CANMOMALE Rosso rubing
intenso, offre profumi di Frutti
rossi, macchia meaditerranea

& spegie. Calde, morbido e
persistente al palate, & ideale
con arrosti, carni rosse e
formaggi stagionati.

VING WERMENTINC: Fresco «
fragrante, perfetto interprate
del territerio. Colore giallo
paglierino, Sentori floreali e
agrurnati con note di frutta
tropicale. Ottirno con pesce,
crostacei & antipasti di mare.

VINO

CANMONAL

DOC QUARTLY
VERMENTING DOC
BINNDSTU

= 532 al Lt

INTERSPAR @ Offerte valide dal 12 Ottobre all’ 11 Novembre 2026

Uno dei grandi rossi italiani,
ottenuto da uve appassite
secondo una tradizione
secolare, Colore granato
intenso,

Note di amarena, prugna,
cacao e spezie. Strutturato,
complesso e persistenta,
Ideale con brasati,
selvaggina & formaggi
stagicnati.

VINO AMARONE DOCG
VALPOLICELLA
SARTORI

7aCL

— lﬁgzzﬁam

WVIMG MERD DYAVOLA:
Colore rosso intenso,
Aromi di ciliegia, mora
& spezie. Morbido e
awwolgente. ldeale
con grigliate & cucina
mediterranea.

VIMD S¥YRAH: IColore
rubine profendo. Profumi
di frutti i bosco, pepe
naro e spezie. Strutturato
& persistente. ldeale con
arrosti & carni grigliats.

VIMO MERO DFAVOLA
Do Egﬂé

SICILIA 1GT SYRAH 898
MICOSIA

T5CL

= EESaILt

DAMILANO

VING NEBBIOLD
LANGHE DOC
DAHILAM]

16€ 2253 allt

WIND AGLIAMICD ROSATO: Fresod &
canvivlale, colore rosa brillante.

Profumi di clllegla, fragoline & melograno,
Con QUsto fresco & armonico. deake con
saluml, plzza e cucing mediteranea.

YWIND AGLIAMICO ROSS0; Con arom| di
fruttl di bosco, spezle e noke balsamiche.

Strutturato, morbido ed equilibrato,
perfetto con caml rosse e plattl saporttl,

WVIND BASILICATA BIANCO: Fresco g

modemo, dal colore glalle pagliering,

?én "ﬁw di frutta a polpa Blanca e fiorl
5C

Equllibrato e dellcatamente aromatico,
Ideale come aperitive & con plattl di
pesoe.

VIMO AGLIANICO
ROSATO/ROSS0 DOCS
BASILICATA IGT BIANCO
IL PATTO

T5CL

£ ﬂﬂElaILI:



- _.1' Ol 1 _- o kg.::}_.mﬁf%ﬁ

K

“Cantine Puglies

. k[

6 € 920allt

VINO PRIMITIVO

VING
SUSUMANIELLO IGP VAI;;J%ELIDNE
IGP APOLLONIO

75CL

Taranto - Castello Arag.nn ese

@ Em \

M«:.umgg Pnlulfwo
; SALEMTO
'.!'q- .

ur L
M

Valorizza uno del vitigni pid identitari
della Puglia, oggi riscoperto e
apprezzato per la sua personalita.
Colore rubino profondo. Sentori di

mora, prugna e spezie. Gusto ricco,
morbide e avvolgente. Ideale con
arrosti e cucina pugliese.

Un vino che esprime il calore e la
generosita del Salento, culla del
Primitivo. Colore rosso intenso.

Aromi di confettura di frutti rossi e
spezie dolcl. Morbido, vellutato e
! persistente. Perfetto con carni rosse
e formaggi stagionati.

VARVAGLIONE
i 1
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“Alleati
IN cucina

= Velocitay di rotazione 70 giri/
minuto

= Motore DC potente e
silenzioso

* Filtro in metallo con
rmicrotrama

= Blocco di sicurezza, Funziona
reverse

= Ricettario incluso

» Accessori: Bicchiera per
succeo, bicchiere per scarti,
spazzoling

= Potanza: 200W

= Dimensioni (L x H =% PX 16.5 x
41 %17 cm

£ 45.3 al Lt
PENTOLA
PRESSIONE SET PIATTI RITMO
ACCIAID 20CM. LT.5 PORCELLANA1BPZ

ESTRATTORE
SUCCHI GIRMI
J00W

69€
' 5 90

€ PADELLA PER CASTAGNE
SET 2 PADELLE ZICH
IMD. 24-28 MEDLUA CON MANICO IN LEGMO
ALLUMINIO L ) PENGO

I

£ rrrrf

[/ 1/ £ {111

4448 4

SET 6 COLTELLI
€ TESCOMA € £ £
TORTO PINZA TAGLIA
PASSAVERDURA 2 BIAN ED%RTDRA CASTAGNE PRESTO TOSTIERA &
DISCHI CM20 9 12CM 9 TESCOMA 9 PRESSIONE 750W 9
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on L 3 » Funzicnamento PULSE
» Bicchiere graduato e Coperchio con guarniziona
I n C u C I n a « Dimensioni (mm): 100 x 290 x 100

T

T

+ 10 velocita di funzionamento + PULSE
» Contenitore G litri in acciaio inox con coperchio

&
*  Compatto e potente: 170W
e a I ‘ﬂ‘-”\ * Capacita 400cc
&,ﬂ « 4 lame in acciaio inox

» Capacita max 2.4kga
* Dispositivo di sicurezza che impedisce uso involontario

» Accessor inclusi; uncino impastatore e mascolatore in
alluminio, frusta sbattitrice (o planetaria) in acciaio inox,
coperchio in plastica trasparente

FRULLATORE

* Potenza: 1200W (1500W Max) ELETTRICO éﬁ;‘éﬂ
» Dimensioni (LxH =P 27 x2Zx 24 cm VAR COLOR
\ SO0ML

€

+ 10 potenze

= 200-2000W 10
tempaerature 60-240°C

= Display digitale a 4 cifre,
Comandi soft-touch

= Tirner -2 ore

» Adatto per pentole da
8cmoa 26cm

* Spegnimento di sicurezza

= Dimensioni (L x H x P):
275 x57x35cm

FORMELLOD e
INDUZIOME 9
2000W b 4

CON REGOLATORE
Dl TEMPERATURA

€
IMPASTATORE
GASTRONOMO
10 VEL 6L 1500W 9
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Offerte valide
l N l E R S PA R dal 12 Ottobre all’ 11
Novembre 2026

INTERSPAR PUGLIA - CONSULTA L'ELENCO COMPLETO DEI NOSTRI PUNTI VENDITA SU WWW.DESPAR.COM




